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— Velkommen -
til magasinet Palladius

“Folkekirken er et feellesskab, du altid
kan vende hjem til.” Sadan beskriver
sogne- og migrantpreest Karen
Vinther Ringsmose det saeregne ved
Danmarks stgrste, men samtidig ogsa
mest lokale faellesskab: folkekirken.

I en tid, hvor det ekstraordinaere

og individet oftest hyldes, er folke-
kirkens x-faktor maske netop det
modsatte; for her er der plads til alle,
til det naere og meningsgivende. Du
skal ikke preestere noget seerligt for
at vaere med og uanset, hvor du er i
livet, har du et feellesskab med Gud,
og et hjem i kirken, hvor du altid er
velkommen.

Magasinet Palladius undersgger
i dette nummer, hvad der opleves
som det seerlige ved folkekirkens

feellesskaber. Hvordan det fgles,

ses og hares ude i de utallige sma
faellesskaber, der som et puslespil
danner det store. Og hvad betyder
folkekirkens faellesskab for Danmark,
sammenhaengskraften og vores
demokrati?

Mgd leegen, der har undersggt,
hvorfor man lever laengere, hvis

man gar i kirke. Har hvorfor kirke-
minister Morten Dahlin betragter
menighedsradene som en grundpille
for det danske demokrati, og hvorfor
teologiprofessor Niels Henrik
Gregersen mener, at alle har brug
for feellesskabet... og for at kunne
traekke sig tilbage.

Kom med pa Udrejsecenter Avnstrup
i Lejre, hvor det at hgre til, kan synes

som en uopnaelig drgm for beboerne,
men hvor folkekirken giver dem en
plads i feellesskabet. Prgv computer-
spil og feellesbgn i et online faelles-
skab hos Indre Mission og oplev

en aften i faellesskabets tegn i
landsbyen Hagested. Og meget mere.

Vi haber, du vil fa stor forngjelse af
dette magasin. Nar du har lzest det,
sa leeg det i sognegarden, i kirken
eller et andet sted, hvor flere kan
samle det op. Pa forhand tak og god
laeselyst.

Velkommen til magasinet Palladius.

Marie de Fine Licht, ansv. redakter
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“Vi er Guds hus og kirke nu”, skrev
Grundtvig til 300-aret for Refor-
mationen i sin store kirkesalme:
Kirken den er et gammelt hus. For
folkekirken er ikke bare praestens,
provstens, biskoppens eller de
ansattes kirke. Vi er alle en del af
Guds hus og kirke, der er bygget af
levende sten. De levende sten er
ikke mure med skimmelsvamp, men
mennesker, som er forenet ved tro
og dab. Sognets kirke er mere og
andet end en bygning. Den er det
levende fzellesskab med Kristus i
centrum.

For mig er kirken en sjaelesgrgerisk
kirke. Kirken er for enhver som
tror og kirken er for dem, som af
den ene eller anden grund ikke kan
tro, eller som i gjeblikket tvivler og
alligevel kommer, fordi de gerne vil
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- og i al vores forskelllghed har ve'l"bg e
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kabets vegne. Og
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selv%)m der ikke har

Dgbte sdvel som ud¢bte skal
vide, at de er velkomne i det abn
feellesskab i folkekirken.
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At sidde i et menighedsrad e

ﬁ / esorgens I:ég se
xrefuld og memngsfuld opgav
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Siger man ja til at stille op g
bliver man valgt til at sidde i e,r,
menighedsrad, sa forphgter m
sig til at lgse en opgave pa '_spg




ikke syhes, man kan
der.. Og han tilfgjede,
ler om unge og kirke, sa

n yder sjeelesorg
,0g de gar derfor til

»slngixgrlger_ til at stille op ved
_menighedsradsvalget i ar, og det

haber jeg, mange andre menigheds-
-radsmedlemmer ogsa vil gore, for vi

anbrug for engagerede frivillige i
folkekirken.

fOp e folkekirken loses i
faellesskab af bade preester, de valgte
medlemmer af menighedsradet, de
(avrlg"e aﬂ'datté 0g alle andre, der giver
sig se[v i de aktiviteter og den omsorg
for hlnanden som er det, vi kalder

'kirkens liv og vaekst. Her kan i ingen

undveeres. | al vores forskellighed har

hver og én betydning.

Folk kommer med forskellige evner

og talenter i bagagen. Menigheds-

radeﬁe bestar.af studerende,
bankfolk, skoleleerere, skonomaer,
handveerkere, selvstaendige,
socialpéedggoger, landmaend,
sygeplejersl’(er, direktarer, fortids-
pensionister m.fl. De bidrager

hver iseer med deres faglige

baggrund, menneskelige evner og

store e; gagement, og det lever




Mindre CO:-udledning og mere biodiversitet
- det er folkekirkens mal

Folkekirken har netop afsluttet den hidtil stgrste klimaundersggelse af sin
art i en enkelt organisation i Danmark. Her er det blevet kortlagt, hvordan
folkekirken kan nedbringe CO,-udledningen og @ge biodiversiteten.

Laes undersggelsen pa folkekirkensgroenneomstilling.dk

Smag pa KURS til efteraret!

KURS star for KristendomsUndervisning i Roskilde
Stift og vil bugte sig imellem et skatkammer af bibelske
grundforteellinger, kirkehistoriens vingesus og etiske
dilemmaer.

Der tilbydes to spor:

KURS Saloner er baret af
livsoplysning og foregar pa
hgjskolemanér. Med salonerne
byder vi pa opleeg, samtale

og sang over en bid mad, der
passer til aftenens tema, over
fire torsdagsaftener.

KURS Akademi vil over
otte lgrdage tage livtag
med de klassiske teologiske
discipliner: Det Gamle
Testamente, Det Nye
Testamente, Kirkehistorie,
Etik og Dogmatik. Gleed dig
til undervisning af dygtige
preester fra Roskilde Stift.

Tilmelding til begge spor pa kurs.billetexpressen.dk

Roskilde Stift

Nyhedshrey
RosKilde Stift

Habets puls banker i vores blod

Lies biskoppens paskehilsen

Nyt fra biskoppen
i din indbakke

Vil du vide, hvad en biskop laver? Er du frivillig
eller ansat i folkekirken, og vil du vide, hvad der
ror sig i Roskilde Stift af arrangementer eller
kurser i kirkelige sammenhaenge? Sa tilmeld dig
biskop Ulla Thorbjgrn Hansens nyhedsbrev, der
sendes til din mail ca. en gang om maneden.
Tilmeld dig pa roskildestift.dk



BRUG FOR EN PAUSE FRA
ROSKILDE FESTIVAL?

Jacobskirken i Roskilde og Ny Vor Frue Kirke
i landsbyen Vor Frue, ligger begge en

spytklat fra festivalpladsen, og holder
abent, sa koncertgaengere, der har brug for at fa
hvilet sanserne, kan tage sig en himmelsk pause.

Se mere pa kirkernes hjemmesider: vorfrue-vindinge.dk C%’
og jakobskirken.dk
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Vi kraever ikke af vores born, at de skal
elske os, for vi begynder at elske dem.
Det er den made, kaerligheden beskrives
pa i Bibelen. Det er stik modsat den
praestationskultur, som praeger vores tid...

Det er

sa yndigt|

Citat af Poul Joachim Stender, sognepreest i Kirke Saaby-Kisserup
fra bogen Det er sd yndigt. Tanker om tro, keerlighed og aegteskab,
Bibelselskabets Forlag, 2024. Laes en raekke kendte danskeres
personlige udleegning af Bibelens budskaber om keerlighed.

Vil du veere med i menighedsradet?

Husk at det er til valgforsamlingen den 17. september, du
har mulighed for at stille op til menighedsradet eller bruge
din stemme til at sammensaette menighedsradet i din
lokale kirke. Laes meget mere pa din kirkes hjemmeside
eller Facebookside.







i vil leve for evigt,
Sddan lever du evigt
og Snyd din alder.
Tre titler pa populeere
tv-programmer, der
afslgrer vores kollektive dgdsangst.
Men ud over at spise rigtigt, dyrke
motion og maske en dag spise piller,
der bremser aeldning, sa viser ny
forskning, at man ogsa lever leengere,
hvis man gar regelmaessigt i kirke.

Forskere fra Syddansk Universitet
har nemlig undersggt sammen-
haengen mellem religigs praksis i
kirker, synagoger og moskéer med
dadelighed og hospitalsindlaeggel-
ser, og de konkluderede i efteraret
2023, at religigse danskere har
feerre indlaeggelser og lever laengere.
Faktisk var dgdeligheden blandt de
interviewpersoner i undersggelsen,
der havde veeret aktive i et religigst
feellesskab, 30 procent lavere end for
dem, der ikke havde.

“Man har taget udgangspunkt i
kirkegang, fordi det er let at male pa,
og her ser man en tydelig beskyttelse
imod sygdom og tidlig dad,” forklarer
Tobias Anker Stripp, ph.d., leege og
forsker ved Center for Videnskab

og Tro pa Kgbenhavns Universitet.

Alligevel mener han ikke, at kirke-
gang kan bruges som et middel til
evigt liv i naeste tv-program om
emnet.

“Jeg mener ikke, man kan ordinere
kirkegang. Dels ville det veere etisk
forkert, og der er ingen studier, der
har vist, at det virker at ga i kirke
udelukkende for at fa bedre helbred.
Og sa teenker jeg maske, at udbyttet
afhaenger af ens eget engagement.



Hvis du gerne vil leve leengere, sa
tror jeg ikke det nytter noget at
mgde op hver sgndag og sidde pa
bagerste kirkebsenk med din telefon,”
forklarer han.

Hvordan man skal reagere pa forsk-
ningsresultaterne, ma ligesom i
spargsmal om tro veere op til den
enkelte.

“Ligesom der er diskussioner inden
for videnskab, hvor forskere ikke
altid er enige, kan man heller ikke
padutte andre at tro,” siger han og
fortsaetter:

“Vi ved at tro kan vaere en staerk
kilde til mening, og her er vi inde ved
kernen i alt det her: Det handler ikke
om at leve sa langt og sundt som
muligt, men om at leve sa godt og
meningsfuldt som muligt. Populaert
sagt skal vi laegge liv til arene og ikke
ar til livet,” mener han.

Det er sundt at ga i kirke

Selvom kirkegang ikke kommer pa
laegens recept forelgbig, sa er det
alligevel interessant at se pa, hvorfor
det er sa sundt at ga i kirke. Og her
peger Tobias Anker Stripp bade pa
fysiske og psykiske forklaringer.

“Farst og fremmest ved vi, at det er
enormt usundt at veere ensom. Det
er sundt at vaere sammen med andre
mennesker og isaer i meningsfulde
faellesskaber. Sa meningsfuldhed er
sundt og trosfeellesskaber er staerke
kilder til mening,” forklarer han.

En anden del af forklaringen er, at
nar man er del af et kirkeligt faelles-
skab, sidder man ikke hjemme i

sofaen hele dagen. Man kommer ud
ad dgren og hen til sin menighed. Sa
der er simpelthen malbar fysisk akti-
vitet forbundet med kirkegang, som
ogsa er med til at forklare, at kirke-
gang forlaenger livet.

Endelig peger forskerne pa, at folk,
der gar regelmaessigt i kirke, typisk
ogsa har en sundere livsstil end gen-
nemsnittet. De spiser sundere, drik-
ker vaesentligt mindre alkohol, ryger
mindre, og der er feerre stofmisbru-
gere imellem. Sa langt sa godt.

“Men en del af effekten kan ikke for-
klares, ” siger Tobias Anker Stripp og

tilfgjer, at det laegeligt set er sveert

at sige noget generelt om, hvad den
andelige dimension i de religigse
feellesskaber betyder for menneskers
sundhed. I hvert fald indtil videre.

“Det bliver spekulativt, men det

er spgrgsmalet, om der er noget
transcendent pa feerde. Bliver man
hjulpet af en hgjere magt, hvis man
bruger sin tid i kirken?” spgrger han
og svarer selv: “Det taenker jeg ikke,
man ggr. Jeg teenker tvaertimod, at
alle mennesker er elsket lige hgjt, og
jeg teenker ikke, at de, der gar i kirke,
er mere begunstigede af Gud.”



Til gengeeld peger han pa, at der
maske kan findes en forklaring i den

bevidsthedstilstand, man kommer i,
nar man hengiver sig til noget, der
er stgrre end en selv. Eller nar man
beder en bgn.

“Det minder om meditativ praksis,
hvor man ved, at der bliver frigivet

en masse stoffer i hjernen, og man
aktiverer det parasympatiske nerve-
system,” forklarer han.

Nogle af de her forklaringer ville nok
ogsa gare sig geeldende for f.eks.
medlemmer af sportsklubber eller
frivillige i hjaelpeorganisationer.
Derfor kunne det veere interessant

Forst og fremmest ved vi, at det er enormt usundt at
vaere ensom. Det er sundt at vaere sammen med andre
mennesker og isaer | meningsfulde faellesskaber

at lave sammenlignende studier for
at se, om den andelige dimension ved
religigse faellesskaber giver en seer-
ligt beskyttende effekt, mener Tobias
Anker Stripp.

“Forelgbig kan vi kun sige, at der er
meget, der tyder pa, at den andelige
dimension ved det religigse faelles-
skab ggr det meget meningsfuldt, og
det er noget af det, der giver en saer-
ligt beskyttende effekt,” siger han.

Danskerne har tabt sproget for
tro

Den beskyttende effekt ved religigse
feellesskaber er ikke kun forebyg-
gende, men kan ogsa spille en rolle,
nar folk er blevet syge. | den forbin-
delse er det imidlertid et problem, at
mange leeger ligesom store dele af
befolkningen er tros- og andsfor-
skraekkede.

“Danmark er det land i verden, der
har den stgrste tilslutning pa hele 75
procent til et nationalt trossamfund
(folkekirken, red.) samtidig med, at
kun to procent gar regelmaessigt i
kirke,” siger Tobias Anker Stripp og
fortseetter: “Nar mennesker bliver
syge, melder der sig tit et behov for at
tale om tro, eksistentielle spagrgsmal



og meningskriser. Den stgrste bar-
riere mod at tale med et menneske
om eksistentielle spargsmal er, hvis
man aldrig selv har reflekteret over
spgrgsmal om liv og dgd.”

Derfor er det vigtigt, at laeger forhol-
der sig til den andelige omsorg, nar de
mgder patienter, sa de f.eks. kan hen-
vise til en hospitalspraest. Tobias
Anker Stripp ser et stort potentiale
for folkekirken, fordi kirken har sat
ord pa spgrgsmal om liv og dad i tu-
sinder af ar. Seerligt sjeelesgrgeriske
samtaler med en praest er noget,
Tobias Anker Stripps patienter har
veeret glade for.

“Tro er ikke for alle, men de fleste
mennesker har nogle overbevisnin-
ger, som bade kan veere udtalte og
uudtalte. Uanset hvad, sa kan det
veere vigtigt at reflektere over eksi-
stentielle spgrgsmal, nar man befin-
der sig i et alvorligt sygdomsforlgb,”
slutter Tobias Anker Stripp.

Evigt liv i medierne

Mange danskere har fulgt med i Emil Thorup og Camilla
Kjems’ forsgg pa at leve sa sundt og laenge som muligt

i tv-programmet Vi Vil Leve For Evigt, der kan ses pa
femina.dk, og i Ditte Hansen, Amin Jensen og Jesper
Skibbys anstrengelser for det samme i Snyd din alder,
der kan ses pa TV2 Play. Pa dr.dk kan man streame
dokumentaren Sddan lever du evigt, der giver en reekke
bud pa, hvordan man forlaenger livet. Ifglge sidstnaevnte
betragter serigse forskere det som realistisk, at der inden
leenge opfindes en pille, der kan bremse zeldning.

Pa DR LYD kan P1-serien Jagten pa det evige liv hgres.
Her forsgger vaerterne at finde svar pa, hvordan du kan
holde din krop ung og frisk sa leenge som muligt, og hvor
langt videnskaben er fra at knaekke koden til det evige liv.



Ingen folkekirke uden musik og sang

Tekst: Sgren Lagoni

‘/L. d S L_ é d U a L'. . Grafik: Sara Itkin

Der findes mange teorier om, hvorfor vi
mennesker evolutioneert opfandt musik.
Nogle mener, at musik og sang fungerede
som socialt bindemiddel, da vi blev flere og
flere individer i stammerne. Pa den made
var musik og sang med til at skabe steaerkere
grupper og forhindre konflikter. For mens
sprog er preecist og konkret, skaber musik
stemning og folelse af feellesskab

I mange kirker eksperimenteres der
med musikken. | Hagested Kirke er
der f.eks. et band af folkemusikere og
i Karlslunde Strandkirke er det bade
trommeseet, klaver og keyboard,
der leverer tonerne

.....

Mange kendte musikere, har sunget deres
forste rene toner i et kirkekor. F.eks. Lukas
Graham, Oh Land og Ida Corr

12023 sang 28 % af befolkningen salmer ) d
hver maned, enten i kirken eller derhjemme. ‘
Det var 4 % flere end aret for

Folkeklrken
er Danmarks storste
koncertarrang@r

Orglet er verdens stgrste instrument og i Orgelklubben .
kan dit barn fa undervisning i at spille orgel ) "‘Sf

Wi/
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Kilder: Folkekirkens Uddannelses- og Videnscenter, Kristeligt Dagblad, YouGov, Orgelklubben.dk samt musiker og hjerneforsker ved Aarhus Universitet, Peter Vuust




Folkekirken giver

samheorighed
uden ensretning

Folkekirken er et forstorrelsesglas af de udfordringer,

vi har i landdistrikterne, men samtidig et steerkt billede pa den

sammenhaengskraft, der binder landet sammen uden at

ensrette os. Det mener minister for byer og landdistrikter

og kirkeminister Morten Dahlin, der selv valgte

folkekirken aktivt til for 15 ar siden

inister for byer
og landdistrikter
og kirkeminister
Morten Dahlin
tager veloplagt
imod pa en travl fredag pa sit kirke-
ministerkontor. Pa vejen ind passerer
vi en vaeg fyldt med indrammede
sort-hvide fotografier af alle hans
forgeengere. Seerligt partifaellen J.C.
Christensen, der i 1901 fremsatte et
lovforslag for Folketinget om indfg-

Tekst: Marie de Fine Licht
Foto: Sgren Lagoni

relsen af folkevalgte menighedsrad,
far rosende ord og et beundrende
smil med pa vejen.

“Menighedsradene er det stgrste
folkevalgte led, vi har i Danmark. De
betyder bl.a., at kirken tager form

efter sit lokalsamfund samtidig med,

at den altid har noget genkendeligt.
Det, synes jeg, er meget sigende for,
hvordan vi som land har nogle ting,
der forener os - men som ogsa

betyder, at vi nogle gange er forenet
i, at der er nogle tydelige forskelle.
Det er sundt, og det er folkekirken et
spejl pa,” siger Morten Dahlin.

Netop den bredere betydning af
folkekirkens feellesskaber er det
emne, magasinet Palladius har bedt
Morten Dahlin om at give sine per-
spektiver pa denne fredag. Han er
35 ar og har veeret minister for by,
land og kirke siden november 2023.
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Hans personlige forhold til folke-
kirken er som mange danskeres: et
samlings- og omdrejningspunkt for
de store begivenheder i livet. Men for
Morten Dahlin har folkekirken ogsa
veeret et stort og vigtigt tilvalg.

“Jeg er ikke vokset op med folkekir-
ken. Jeg blev ikke dgbt som lille, og
mine foraeldre blev gift pa Hvidovre
Radhus. Jeg blev dgbt i forbindelse
med, at jeg skulle konfirmeres, men
meldte mig ud, da jeg blev 18 ar og
laeste bogen af Christopher Hitchens,
der hedder God Is Not Great. Jeg var
ung og rebelsk, og jeg tror, at hvis
jeg havde kunnet melde mig ud af
staten, sa havde jeg nok ogsa gjort
det,” forteeller han.

Den rebelske periode uden for folke-
kirken varede dog kun et par ar til
han var omkring 20 ar og meldte sig
ind igen som et meget aktivt tilvalg.

“Der var nok gaet lidt for meget rebel
i den. Nu kan jeg maerke, at jo eeldre
jeg bliver, jo mere betyder det,” re-
flekterer han.

“Bertel Haarder (tidligere venstre-
minister, red.) har en gang sagt, at
mennesker, der er politisk liberale,
ofte er enormt personligt konservati-
ve, og det tror jeg virkelig passer me-
get godt pa mig,” siger Morten Dahlin
og fortseetter: “Jeg er et meget libe-
ralt menneske pa alle andres vegne.
Jeg gar ind for frihed og mulighed for
at udfolde sig den vej, man nu gerne
vil i livet, men jeg lever egentlig et

ret traditionelt og konservativt liv og
gar op i traditioner. Det er vigtigt for
mig, og der er kirken jo en del af det
at veere dansk og vaere en del af det
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Der er jo nogle sogne i Danmark, hvor der

kun er to garde tilbage: kirkegarden og

sognegiarden

danske faellesskab. Det er traditioner,
vi har her til lands, og derfor er det
begyndt at fylde mere og mere for

. »

mig.

Og kirken fylder endnu mere nu, hvor
Morten Dahlin er blevet udnaevnt til
minister for omradet.

“Jeg vil gerne indrgmme, at jeg kom-
mer betragteligt mere i kirken nu, end
jeg gjorde far, jeg blev kirkeminister.
Men selv far jeg blev udnaevnt til po-
sten, valgte jeg at blive viet i en kirke,
og at min datter skulle dgbes. Det har
veeret bevidste tilvalg, ” siger han.

Folkekirken binder Danmark
sammen

Folkekirken og det faellesskab, den
repraesenterer, spiller ikke alene en
stor rolle for Morten Dabhlin privat,
men ogsa for det samfund, vi har
bygget op, mener han. Seerligt det, at

folkekirken er til stede over hele
landet, er en kaempe vaerdi for
Danmark, fordi den er en samfunds-
bzerende institution, og der er noget
genkendeligt, der gar igen. Ogsa i
omrader, der er praeget af affolkning;
kommunekontoret er lukket, og man
kan sidde tilbage med en fglelse af,
at udviklingen gar hen over hovedet
pa en.

Som minister for byer og landdistrik-
ter ser han ogsa folkekirken som et
forstarrelsesglas, der tydeligt viser
nogle af de udfordringer, landdistrik-
terne har. Et godt eksempel er ud-
fordringerne med vedligeholdelse af
kirker, der saerligt er et problem pa
landet.

“Der er jo nogle sogne i Danmark,
hvor der kun er to garde tilbage:
kirkegarden og sognegarden,” siger
Morten Dahlin med et skaevt smil.



Han fremhaever specielt Lolland-
Falsters Stift, fordi det er det stift,
der har flest kirker i forhold til antal
indbyggere og medlemmer af folke-
kirken.

“Nogle steder kan du se naeste kirke-
tarn fra tarnet af det farste, og der
bliver bare faerre og feerre til at be-
tale for vedligeholdelsen,” forklarer
han.

Samtidig er det vigtigt for ham at
understrege, at der ikke tegner sig
et sort-hvidt billede af udviklingen
mellem land og by. Folk pa landet er
generelt lykkeligere end folk i byerne
pa trods af, at de scorer lavt pa pa-
rametre som indkomst og internet-
hastighed. Et feenomen, der kaldes
‘landdistrikternes lykkeparadoks’.

“Du kan jo ikke have en lille landsby
et eller andet sted pa Sjeelland, hvor
alle ikke kender hinanden. Men man
kan godt bo i en stor opgang inde

i Kgbenhavn uden overhovedet at
vide, hvem der bor lige overfor pa
den anden side. Jeg tror i hgj grad,
det skyldes, at faellesskaberne ofte
er steerkere dér, hvor der er leengere
mellem husene. Maske fordi man
godt ved, at kommunen ikke kommer
og fikser alle problemer, og man

er ngdt til at ggre det selv,” siger
Morten Dahlin.

Han forteeller, at undersggelser viser,
at der er stgrre chance for, at du er
medlem af en frivillig forening, hvis
du bor uden for en stgrre by. Sam-
tidig viser tallene, at det at veere en
del af et frivilligt forpligtende feelles-
skab skaber trivsel og mental sund-
hed. Morten Dahlin peger seerligt




pa, at over halvdelen af de unge, der
trives bedst, dyrker holdsport. Sam-
tidig er det under en tredjedel af de
unge, der trives darligt, der dyrker
holdsport i deres fritid.

“Det, synes jeg, siger meget godt,
hvilken veerdi du far ud af at veere en
del af et frivilligt forpligtende feelles-
skab, og her kan folkekirken jo ogsa
spille en rolle, fordi det jo i hgj grad
ogsa er det, den tilbyder,” siger han.

Sammenhgengskraften
nuanceres

Idraetsforeningerne er ikke alene
sunde for de enkelte medlemmer, un-
derstreger minister for byer og land-
distrikter og kirkeminister Morten
Dahlin. De er ogsa gode at have med,
nar man taler om sammenhaengs-
kraften generelt i samfundet.

“Man kan anleegge to vinkler pa det
sporgsmal. Den dystre er, at man
begynder at kunne se ligheder med
den offentlige debat i USA, der er
meget polariseret. Konflikten i Mel-
lemgsten mellem Israel og Hamas er
jo i hgj grad ogsa blevet importeret
til de danske gader og den danske
politiske debat. Det, tror jeg maske
ikke, var sket for 20 ar siden pa
samme made, og det er virkelig en
amerikanisering af den offentlige
debat. Og det farer jo til mere pola-
risering og dermed mindre sammen-
haengskraft,” siger han.

“Pa den anden side har danske
idraetsforeninger aldrig haft sa
mange medlemmer som i dag. Det

er mennesker, der er medlem af et
frivilligt forpligtende feellesskab. lkke
fordi politikerne eller kommunen eller
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Vi har en sammenhaengskraft, og vi ligner

hinanden ret meget, men jeg synes ogsd,

vi hviler i vores forskellighed som folk
og det, at du kan hare forskel pa folk i
Kalundborg og i midthyen af Arhus.
Det synes jeg kun er fedt

staten har sagt, at de skal, men fordi
de har lyst. Det, synes jeg, er tegn
pa en meget steerk sammenhaengs-
kraft,” forklarer han.

Pa samme made ser han folkekirken
som et bevis pa, at det stadig gar
godt for sammenhzengskraften i
Danmark.

“Vi hgrer selvfglgelig historierne om
vigende medlemstal i folkekirken, men
det, der ligger nedenunder, det er jo
stadigveek en kaempestor medlems-
skare pa over 70%,” siger Morten
Dahlin og opsummerer: “Nar man er
folkevalgt, som jeg er, sa skal man
prgve at veere lgsningsorienteret. Jeg
kan se begge vinkler, og derfor vil jeg
ogsa insistere pa at nuancere billedet
lidt, nar det handler om sammen-
haengskraft.”

Vores kristne veerdier

Folkekirken og de kristne vaerdiers
betydning for Danmark og vores
position i verdenssamfundet kan ikke
overvurderes, mener ministeren.

“Nar jeg har sat mig ned og kigget
objektivt pa et verdenskort og set
pa, hvilke samfund, der er de bedste
at leve i, s ma jeg jo bare sige, at pa
alle de der objektive parametre, der
kendetegner et udviklet samfund,
nar man maler pa folks indkomst,
folks sundhed og ligestilling mellem
kgnnene, sa scorer de kristne sam-
fund hgjest. Og i virkeligheden gor
de protestantiske samfund i endnu
hgjere grad, og det, tror jeg ogsa, er
et udspring af de veerdier, der ligger
i kristendommen og den kristne tro,”
siger han.



Samtidig understreger han, at det
ikke handler om at tale andre religio-
ner eller andre verdensdele ned.

“Jeg er stor modstander af Jante-
loven, og et af mine valgsprog som
politiker, det er, at man ma gerne
prale, hvis man har noget at prale af.
Og vi har noget at prale af i
Danmark. Vi har opbygget et fan-
tastisk samfund med en fantastisk
sammenhaengskraft. Det kan vi godt
sige uden at sparke ned pa alle andre
kulturer eller religioner,” siger han.

Nar han skal forklare, hvilke danske
vaerdier, han tilskriver vores kristne
tilhgrsforhold, peger han pa tre:

Protestantisk arbejdsmoral, frisind
og tillid.

“Vi har en rekordhgj beskaeftigelse.
Vi er gode til at tage fat, og derfor
kan du se danskere, der pa trods

af det forholdsvis hgje skattetryk
og den hgje passive forsgrgelse
alligevel gar pa arbejde, selvom de
faktisk ikke far saerlig meget ud af
det. Det er fordi, der ligger en selv-
steendig vaerdi i at arbejde, og det er
helt sikkert med til at skabe et hgjt
velstandsniveau,” forklarer han og
fremheever derefter vores frisind:

“Vi har en sammenhaengskraft, og
vi ligner hinanden ret meget, men

jeg synes ogsa, vi hviler i vores for-
skellighed som folk og det, at du kan
hare forskel pa folk i Kalundborg og i
midtbyen af Arhus. Det synes jeg kun
er fedt,” siger han og tilfgjer et an-
det eksempel: “I vores del af verden
forfglger vi ikke religigse minoriteter.
Der er naermest ikke noget bedre
sted at veere en religigs minoritet
end i Danmark.”

“Endelig har vi en meget udpraeget
tillidskultur. Det tror jeg ogsa udsprin-
ger i hgj grad af et kristent livssyn.
Det er maske den vigtigste faktor i
forhold til det veerdisaet, jeg synes,
praeger det danske samfund,” slutter
han.






[ 2016 sagde menighedsradet i landsbyen Hagested stop.

Det var tid til at lade nye kreefter komme til, og landets yngste menighedsrad

blev valgt. | dag er landsbyens kabmand og skole lukket, men faellesskabet

blomstrer og kirken er blevet centrum for et attraktivt lokalsamfund, hvor

det er let at rekruttere medlemmer til menighedsradet

Tekst & foto: Sgren Lagoni

Da landsbyens

uitaren stemmes, og

trommesaettets high-

hat spaendes. Der er

smil pa leeberne hos

bgrn og forzeldre, da
de smasnakkende finder deres plad-
ser i den intime landsbykirke lidt nord
for Holbaek.

Hagested Kirke indbyder hver tredje
torsdag til aftengudstjeneste med
folkemusik og efterfglgende spis-
ning. Det er et tillgbsstykke, for det
er en aften, der hver gang er med

til at bekreefte og udvikle feelles-
skabet i sognet. Denne aften er der

unge
tradte til

som saedvanlig 50-60 mennesker
- hgjdespringeren var 120 for lidt tid
siden.

Pa en af kirkebaenkene finder vi
Bettina Larsen, der er begejstret
medlem af menighedsradet.

“Kirkeoplevelse anno 2024 indehol-
der mange ting. Vi gar ikke pa kom-
promis med vores teologiske kerne,
men stemningen, musikken og fael-
lesskabet er altsa afggrende for, at
vi kan samle sa mange mennesker,”
fortaeller hun.

Et par baenkeraekker derfra stemmer
Dorte Hovmand, formand for Hage-
sted menighedsrad, i:

“Bade kgbmanden og skolen er luk-
ket her i Hagested, sa kirken har en
pligt til at bidrage til at ggre landsby-
en og omradet attraktivt. Folkekirken
er den lange historie. Vi har altid
veeret her, og vi vil blive ved med at
veere her. Men det var ngdvendigt at
ruske op i den made, vi var kirke pa,
da vi tradte til, sa der er ikke leengere
noget, der hedder, at sadan plejer vi
at gare. Vi opfordrer medlemmerne
af menighedsradet til at prove noget
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nyt og fejle. For kun pa den made kan
vi udvikle os. Og det virker.”

Det yngste menighedsrad
i Danmark

Det er snart otte ar siden, at med-
lemmerne af menighedsradet i
Hagested kollektivt valgte ikke at
genopstille.

Der kom ikke saerligt mange til hver-
ken gudstjenester eller arrangemen-
ter i kirken, sa noget matte gores,
hvis ikke den skulle risikere at lukke.
Sa en dag besluttede det daveerende
menighedsrad, at nu matte der nye
kraefter til. Med stor ildhu begyndte
de derfor at hverve nye medlemmer.

Der var ingen marketingsplan eller
smarte opslag pa sociale medier —
det handlede om ansigt til ansigt at
taende ilden hos de lokale. De skulle
forsta, at hvis ikke de tog ansvar, sa
var der ikke nogen kirke. Og de skulle
forsta, at de nu havde en mulighed
for at ggre en keempe forskel for

det sogn, hvor de og deres familier
voksede op.

“Hagested ligger lige praecis sa

langt vaek fra Holbaek, at hvis vi skal
overleve som landsby, sa skal vi gare
noget. Da skolen lukkede, kunne jeg
meerke, at der var noget af den der
naturlige sammenhaengskraft, der
forsvandt,” forteeller menighedsrads-
formand Dorte Hovmand. “Sa groft
sagt var det tydeligt, at vi var ngdt

til at skabe et sted, hvor folk kunne
mgdes, sa det ikke bare var kirken,
der matte lukke, men ogsa landsbyen.
Derfor besluttede jeg mig for at stille
op,” forteeller hun.
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Resultatet efter menighedsradsval-
get i 2016 blev det yngste og mest
uprgvede menighedsrad i Danmark.

“Ingen af os kendte hinanden, og
ingen af os havde prgvet at sidde i

et menighedsrad. Men netop fordi vi
alle havde nul erfaring, var der heller
ingen, der tog gamle vaner med. Vi
matte finde vores egen vej, og beslut-
tede, at det var vigtigt at prgve ting
af og dyrke det at fejle. For malet var
at skabe en kirke, som folk ville bruge.
Det havde man jo netop ikke lykkedes
med tidligere, sa nytaenkning var vel-
kommen,” understreger hun.

Jeg var jo ikke 'fuldblodskristen’

Efter gudstjenesten samles alle ved
langborde i Hagested Forsamlings-
hus, der blot ligger et par hundrede
meter fra kirken. Her star aftenens
menu pa burgere og pomfritter, og
bagefter er der kristendoms-bingo
som kirke- og kulturmedarbejderen
star for.

Dorte Hovmand,
Philip Krogh og
Bettina Larsen

fra Hagested
menighedsrad

Ved et af bordene mgder vi et af de
nyere medlemmer af menigheds-
radet, Philip Krogh. Han var tidligere
ikke en del af kirkens faste kerne.
Faktisk kom han aldrig i kirke, for han
havde en idé om, at det ikke var
noget for ham, og maske var han
heller ikke velkommen. For var kirken
ikke kun for 'fuldblodskristne?

“Jeg troede faktisk, at man skulle
veere afklaret om sin tro, altsa 'fuld-
blodskristen' for at komme i kirken.
Sa derfor var det jo ikke noget for
mig. Men en dag spurgte min nabo,
som jeg har et rigtig godt forhold til,



om ikke jeg havde lyst til at komme
med til et informationsmgde om at
sidde i menighedsradet. Sa jeg tog
med, og folk var sa sgde. Det var
hyggeligt, og sa lad det bare virkelig
spaendende at sidde i menighedsra-
det, for der var sa meget, man kunne
fa lov til at lave og bidrage til. Man
kunne virkelig gare en forskel for
vores lokalomrade,” forteeller Philip
Krogh.

Philip blev taendt af muligheden for
at binde kirken taettere sammen
med lokalsamfundet, for han fglte
ikke, at folkekirken havde fulgt med

tiden, og dermed ikke appellerede til
moderne mennesker som ham selv.
Sa han stillede op og kom ind i me-
nighedsradet. Noget der ogsa i dag
har aendret hans forhold til tro og
kristendom.

“Mange af mine venner griner, nar
jeg fortaeller, at jeg er med i menig-
hedsradet. Men nar jeg sa forteeller
dem om hvorfor, giver det mening for
dem. Det har overrasket mig, hvor
meget jeg far ud af det. Det er slet
ikke hgjtideligt, men derimod meget
rgrende og givende at komme i kir-
ken. Og vi har en preest, der ggr en
kaempe forskel, og som jeg altid kan
tale med. Kirken er virkelig blevet et
bindeled mellem mennesker.”

Et ugudeligt sted

Hagested ligger lige pa graensen til
Tuse Nees, hvor naturen bugter sig
smukt ud mod Isefjorden. Tidligere
har det i folkemunde lydt, at Hage-
sted var et ugudeligt sted, fordi sa fa
dukkede op i kirken til hgjmesserne.

Sadan er det ikke lzengere.

“Vi vil jo gerne lave gudstjenester for
rigtig mange, men der kom ingen til
hgjmesserne kl. 10. Sa da vi er et pa-
storat med flere kirker, fik vi tilladelse
af biskoppen til at prgve nye tids-
punkter af. Det har gjort en kaempe
forskel. Og da vores organist stop-
pede, valgte vi ogsa at prgve noget
nyt. Vores musikalske sognepraest
samlede nogle folkemusikere, der nu

23



spiller til alle vores hgjmesser. Og det
treekker altsa ogsa kirkegaengere til,”
siger menighedsradsformand Dorte
Hovmand, der fortsaetter:

“Jeg ved godet, at der sikkert er kon-
servative stemmer, der mener, at det
her er for langt veek fra den traditi-
onelle gudstjeneste, men sagen er jo
den, at nu kommer folk i kirke. Hvis vi
ikke havde gjort noget, var Hagested
Kirke lukket. Og de, der foretraekker
den traditionelle hgjmesse, har jo flere
muligheder lige rundt om hjgrnet i
f.eks. Udby eller Gislinge. S& man kan
jo sige, at vi tiltraekker dem, der ellers
ikke ville ga i kirke,” fortaeller hun.

Vi er alle ambassadgrer for
kirken i Hagested

De tror ikke pa markedsfering i
Hagested Kirke. Informationer om
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gudstjenester og arrangementer skal
selvfglgelig findes pa hjemmesiden
og Facebook, men det er ikke her
hemmeligheden bag den store op-
bakning skal findes.

“Der er kommet rigtig mange gode
ambassadgrer, som omtaler kirken
positivt i Hagested. Det er mund til
gre metoden, der g, at folk kommer.
Det er resultatet af, at naboer spgr-
ger hinanden, om de vil med. Det er
bare lettere at deltage i feellesskaber,
hvis man fglges med andre,” fortael-
ler Bettina Larsen.

Menighedsradsformanden bakker
hende op: “Det er ikke lzengere tabu
her i Hagested at sige, at man kom-
mer i kirke. Det er faktisk blevet helt
okay for folk, for vi ved alle sammen,
hvad det vil sige. Det er ufarligt at

komme derhen, og man kan godt
tage sit barn med, og bgrnene ma
altsa godt larme. Det er blevet lettere
at ga i kirke, fordi vi alle ved, hvad
det drejer sig om.”

Kirken kan ogsa bruges i
hverdagen

Bingo-preemierne er blevet delt ud,
og aftengudstjenesten i Hagested

er ved at veere forbi. Der er opbrud,
men flere steder skal deltagerne lige
snakke feerdig, og der laves tydeligvis
nye aftaler om at mgdes pa kryds og
tveers i andre sammenhaenge.

Bade Dorte, Philip og Bettina har

i lgbet af aftenen fortalt om, hvor
serigst de ogsa tager opgaven med
at planleegge deres menighedsrads-
meder. Det er vigtigt, at mgdernes
dagsordner er overskuelige, sa den
gode energi bevares. For der hviler et
stort arbejde pa skuldrene af med-
lemmerne. Men det er tydeligt, at det
er det hele vaerd og mere til for dem.

“Det er meget givende at vaere med
til at skabe oplevelser, der bliver hu-
sket,” forteeller Bettina Larsen, imens
hun tager sin jakke pa og gar klar til
at sige tak for i aften.

“Jeg tror, at kirken er noget seerligt
for os alle, fordi vi m@des her i for-
bindelse med de store begivenheder
i livet. Dab, konfirmation, bryllup og
begravelse. Men nu har vi vist, at
kirken ogsa kan bruges i hverdagen.
Til hgjmesser og andre arrangemen-
ter. Bade i kirken og udenfor. Sa folk
i Hagested sogn oplever, at kirken
faktisk kan bruges til det hele.”
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| en online computerspilsverden hvor tonen

ofte kan veere hard og brutal, tilbyder Indre Mission

et online feellesskab, hvor respekt for hinanden og
troen pa Kristus danner rammen for spil som
Counter-Strike, Palworld og Helldivers
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ftenens andagt skal
egentlig begynde kl.
19.30, men da putte-
ritualet for et af med-
lemmerne traekker
ud, sidder vi nu talmodigt og venter.
Vi kan ikke se hinanden, og delta-
gerne i den lille hgjtidelighed hedder
noget sa specielt som Kattekongen,
DSB Gaming og Takking.

Det er tydeligvis ikke en normal an-
dagt, vi er til, men en online-andagt
hos computerspils-faellesskabet IM
Gaming, der er oprettet af Indre Mis-
sion. Vi er ca. 10 deltagere, og afte-
nens praedikant hedder Zeldane. Eller
det er hans spillenavn. | virkeligheden
hedder han Henrik Jarman Topsge,
er missionaer for Indre Mission i
Slagelse og initiativtageren til dette
nye virtuelle mgdested for kristne.

“Det at game (spille computerspil,
red.) er gaet fra tidligere at veere ret
ngrdet til nu at veere noget, rigtig
mange bruger deres tid pa, og com-
puterspil er inden for de sidste artier
blevet meget stgrre end film- og
musikindustrien. Det er kaempestort
i hele verden. Men der manglede et
online-feellesskab her i Danmark,
hvor kristne kunne mgdes uden at
skulle skjule deres tro, men hvor de
tvaertimod kunne mgdes om Kristus.
Sa derfor startede vi det her op sid-
ste ar,” forteeller han.

Feellesskabet bor pa platformen
Discord, som er verdens stgrste fa-
cilitator af digitale faellesskaber. Der
er allerede mere end 40 medlemmer,
primeert drenge og maend, men ca.
en fjerdedel er kvinder og piger. De
kan mgdes og spille sammen alle
dagnets timer, og en gang om ugen
er der mulighed for at deltage i en
lille andagt og bgn, inden de kaster
sig over spillene.

Og det er her magasinet Palladius’
udsendte befinder sig en mandag
aften.

Ingen bandeord, blasfemi og
disrespekt

Der er saerligt inden for de sidste par
ar kommet fokus pa, at miljgerne i
mange online-gamer-faellesskaber
ikke er for sarte sjeele. Nedggrende
sprog og en hard tone er mere reglen
end undtagelsen. Men hos IM Gaming
er bandeord og blasfemi bandlyst, og
respekten og kristne veerdier er ud-
gangspunktet for at spille computer-
spil sammen.
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“Vi har taenkt meget over, at IM Ga-
ming skal vaere et sted, hvor det er
rart at komme. Det er et almindeligt
problem i gamer-miljget, at tonen
kan vaere ubehagelig, faktisk sa slem,
at det far nogle til helt at droppe
feellesskaberne. Men her er bande-
ord, blasfemi og disrespekt bandlyst,”
fortaeller Henrik Jarman Topsge.

Han er selv livslang gamer og ved,
hvad han taler om.

“Vi ligner andre gamere, og spiller
mange af de samme spil. Men fordi
vi efterlever kristne veerdier, taler vi
ordentligt til hinanden. Vi prioriterer
ogsa computerspil, der egner sig
godt til at spille i hold, og vi fravael-
ger spil som promoverer kriminalitet
og synd. Et spil, som Grand Theft
Auto rgrer vi ikke, da det er meget
voldeligt og handler om at stjeele og
udgve vold. Det heenger pa ingen
made sammen med vores tro eller
syn pa mennesker og vores verden,”
forteeller han.

Tager Kristus vores lidelse pa sig?

Efter 20 minutters venten denne
mandag aften beslutter Zeldane og
de andre at starte andagten, og sa
ma det sidste medlem stgde til, nar
den lille er faldet i sgvn. Der har indtil
nu vaeret en rolig og hyggelig sludren
mellem deltagerne, men nu bliver der
stille.

Zeldane, eller Henrik, indleder med
en feelles bgn og sa forteeller han om
en oplevelse, han som sjaelesarger
har haft. En mand spurgte ham, om
Jesus ikke alene tager hans synder
pa sig, men ogsa den lidelse eller det
merke, som plagede ham.
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Et spil, som Grand Theft Auto rarer vi ikke,
da det er meget voldeligt og handler om at
syjeele og udove vold. Det haenger pa ingen
madde sammen med vores tro eller syn pd
mennesker og vores verden

Henrik reflekterer engageret over
sporgsmalet og leeser et bibelcitat
op, som han kom til at taenke pa, og
som kan give dem alle et svar. Kristus
tager ikke bare vores synder pa sig,
men ogsa vores lidelser. For nar vi
har vandret i mgrke, har Kristus
vandret med os, forteeller han.

Henrik indbyder herefter til en sam-
tale med udgangspunkt i sin praedi-
ken, og flere byder ind med tanker og
personlige oplevelser, der relaterer
sig til emnet. Bagefter er der mulig-
hed for, at faellesskabet sammen kan
bede en bgn for dem, der har det
sveert eller star over for udfordringer.
Til sidst sluttes der af med et Fader-
Vor.




Bagefter forklarer Henrik: “Den
kristne identitet er vigtig for os, sa vi
gor meget for at bevare den profil for
feellesskabet. Alle kristne og interes-
serede er velkomne, men vi mgdes
om en Evangelisk-Luthersk tro, og
det skal man acceptere. IM Gaming
fungerer pa sin vis som et online
missionshus. Mandagsmgderne
minder meget om de fysiske mader

i missionshuse, og malet er at fast-
holde kristne, men ogsa invitere
kirkeinteresserede ind, sa de stille og
roligt kan fa en fornemmelse af, hvad
kirke er,” forteeller Henrik.

Game-on!

Zeldane takker for et godt mgde, og
stemningen bliver mere lgssluppen.
Han sparger, om der nu er nogle

Helldivers, der er klar til at udbrede
noget statsstyret demokrati sammen
med ham. Der grines og flere melder,
at de er klar, imens nogle fortraekker
andre spil.

Der spilles i gjeblikket isaer spil som
Helldivers, der er et action-skydespil,
hvor hold af spillere skal forsvare
jorden imod angreb fra rumvaesner.
Men ogsa et spil som Palworld, hvor
du lige som i Pokemon skal fange
seere vaesner, traene dem og bruge
dem til at keempe imod andre spillere,
er populaert side om side med kendte
spil som Minecraft og Counter-Strike.

Midt i kaosset med at fa lavet aftaler
om hvem, der spiller hvad, melder det
sidste medlem endelig sin ankomst.
Det er lykkedes at fa den lille til at
sove, og nu er ogsa hun klar til at ka-
ste sig over noget faelles computerspil.

Hvis du har lyst til at blive en del

af IM Gaming, skal du sende en
venneanmodning til Henrik Jarman
Topswe’s gamer-alias 'Zeldane' via
spilleplatformen Discord. Sa sender
han efterfglgende en invitation til
feellesskabet. Hver mandag kl. 19.30
er der andagt og ban.

Game-on!






ET FALLESSKAB,
DU ALTID KAN VENDE
HJEM TIL

Pa Udrejsecenter Avnstrup ved Lejre bor bgrnefamilier, der har
faet inddraget deres opholdstilladelse eller faet afslag

pa asyl i Danmark. Pa trods af, at de er blevet afvist af det danske
samfund, forsgger sogne- og migrantprast Karen Vinther
Ringsmose at give dem et midlertidigt hjem. Og det er i de
mgder, at folkekirkens faellesskab treeder allertydeligst frem

Tekst & foto: Sgren Lagoni

elvom afstanden kun er
10 km, er der alligevel
langt fra Udrejsecen-
ter Avnstrups rgde
murstensbygninger
og institutionelle indretning til sog-
ne- og migrantpraest Karen Vinther
Ringsmoses preestegard ved foden
af Rorup Kirke i landsbyen af sam-
me navn. Her er fyldt med kunst pa
vaeggene, og spor efter familiens fire

barn flyder afslappet over det hele i
de lyse rum.

“Ved du hvad? Dengang jeg var barn
og ung, teenkte jeg altid, at bare man
kom til Danmark, ville alt blive godt.
Men sadan er det ikke. Jeg er glad for,
at jeg er sognepraest og ikke politiker.
Det er ekstremt at vaere vidne til den
situation, som de familier, der bor pa
Avnstrup, befinder sig i. Jeg kunne
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sagtens bruge al min tid der, men det
kan jeg ikke, sa jeg skal konstant ar-
bejde med min egen afmagt. For jeg
slar ikke til,” fortzeller hun, da vi saet-
ter os i hendes kontor i den ene ende
af praestegarden.

Igennem vinduerne kan vi se den
store have med de gamle ege- og
aebletreaeer, hvor familiens far gar og
greesser. | fem ar har hun veere sog-
nepraest i kirkerne i Glim og Rorup.
Hun bruger 75 procent af sin tid her
og den resterende tid pa menigheden
i Udrejsecenter Avnstrup. Det er to
vidt forskellige verdener, hun faerdes
i, men de forenes igennem kirken og
den kristne tro.

“Folkekirken bestar jo reelt af to
faellesskaber. Det faellesskab, som

du kan have med dig selv og Gud, og
sa det sociale, som du har sammen
med andre. Faelles for dem er, at du
kan komme med alt, hvad du er, alt,
hvad du har gjort og sagt, og uanset
hvad, altid vaere elsket. Det sidste
faellesskab, det sociale, er en man-
gelvare pa Avnstrup. Men det, jeg kan
give dem, er en kirke, et hus, som de
altid kan vende hjem til. En familie,
hvor de altid er velkomne. Her kan de
traekke vejret, for en stund glemme
verden og laegge deres bekymringer
hos Gud. Her smelter deres virkelig-
hed og min sammen i en feelles tro
pa noget starre,” siger Karen Vinther
Ringsmose

Jeg laner dem mit nervesystem
Far hun blev sognepraest, arbejdede
hun i leererverdenen. Den paedago-
giske arv, hun har med sig, suger hun
hele tiden af, fordi det fzellesskab,
hun som sognepraest skaber sam-
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Det er jo det faellesskab som troen kan give.

Det gar laengere ind end noget andet, og

tager fat i eksistentielle sporgsmal

men med beboerne pa Avnstrup
materialiserer sig langt mere fysisk
end i kirkerne omkring Lejre.

“Pa Avnstrup er alle afviste asylansg-
gere. De har stort set ingen rettighe-
der. Sa min opgave som sognepraest
er at forsgge at skabe et sted, hvor de
har et raderum. Hvor de kan bidrage,
hvor de er 'nogen, hvor de har en
stemme, hvor de kan leese bgnner

op eller bage en kage. Hvor de ved at
veere noget for andre, for en stund
kan slippe deres egne bekymringer
og kampe. Man vokser ved at vaere
noget for nogen,” siger hun.

Da hun uddannede sig til sogne-
preest, oplevede hun det at bede frie
bgnner sammen med mennesker
som graenseoverskridende. Det fgltes
simpelthen for kunstigt og intimi-
derende, syntes hun. Men hendes

arbejde med menigheden pa Udrej-
secenter Avnstrup, har aendret det
fuldstaendigt for hende.

“De her mennesker traenger til at
give sig hen. De vil rigtig gerne snak-
ke med mig og have mig til at bede
forben for dem. Ved at komme til
mig, leegger de sig fuldsteendigt i
Guds haender. For et gjeblik laner de
mit nervesystem og kan give slip.”
Karen Vinther Ringsmose ander ud.

“Det er jo det faellesskab, som troen
kan give. Det gar laengere ind end no-
get andet, og tager fat i eksistentielle
spargsmal. Det giver mulighed for at
maerke sig selv - at give slip pa sig
selv og fa en pause fra alt det, vi ikke
har kontrol over. Det giver mulighed
for bare at veere til med al sin ensom-
hed, afmagt, glaede eller hab.”

Hun forteeller, at hun har leert meget
om sig selv som menneske og sogne-
praest i arbejdet pa udrejsecenteret.
Hun troede tidligere, at sogneprae-
sten skulle veere en klippe, som f.eks.
aldrig graed.






“Jeg bliver pavirket af deres situati-
on, og de ma gerne vide, at jeg ogsa
bare er et menneske. Sa det sker, at
vi greeder sammen. Jeg er ogsa me-
get bevidst om at rgre ved dem, fordi
det bringer ro. Laegge en hand pa
skulderen, eller tage dem i handen.
Og nar jeg velsigner dem, leegger jeg
handen pa deres hoved. Det er min
pligt at prgve at samle dem. At veere
den rolige hand, sa de far mulighed
for at give slip pa sig selv,” siger hun
og fortsaetter:

“Vi tager det ofte selv for givet, for
vi er vant til, at faellesskaber er faste
og blivende. Men de her mennesker
er rejst bort fra hele deres liv, og
heroppe har vi neegtet dem adgang
til vores feellesskab. Jeg kan maerke,
at det betyder utroligt meget for dem
at kunne ga ind i en kirke, et fysisk
faellesskab, som de ved ogsa ligger
der neeste gang, de vender tilbage.
De traenger til at hgre til.”

Et faellesskab for alle

Ligesom andre sognepraester, har
hun travlt i april og maj med at kon-
firmere unge i Rorup og Glim. Og
selvom vores samtale har handlet
om, hvad feellesskab betyder for me-
nigheden pa Udrejsecenter Avnstrup,
er der ikke lang vej til, hvad hun for-
teeller arets konfirmander, nar de gar
ud ad dgren.

“Jeg gor rigtig meget ud af at for-
taelle mine konfirmander, at de med
daben har faet to ting: det forste er
en nggle til et rum med Gud. Som der
star i Bibelen ‘Den som ikke tager
imod Guds rige lige som et lille barn’
- det er ngglen. Det er ngglen til et
rum, som de altid har med sig. Som

34

66

Vi tager det ofte selv for givet, for vi er vant

til, at faellesskaber er faste og blivende. Men

de her mennesker er rejst bort fra hele deres

liv, og heroppe har vi naegtet dem adgang til

vores feellesskab

de kan holde for sig selv, eller dele
med andre. Her kan de erfare verden
og sig selv. Her kan de bevare en
abenhed overfor skabervaerket uden
at skulle kontrollere eller forsta det
hele tiden. For det handler ogsa om
at kunne give slip en gang imellem,”
siger hun og fortsaetter:

“Nar jeg vinker farvel til konfirman-
derne, sa forventer jeg ikke, at de
dukker op de nzeste mange sgndage.
Der gar sikkert lang tid, inden jeg ser
dem igen. Men den anden ting, de har
faet med daben, er et hus at komme
til. Et hjem. Et feellesskab, som de
ligesom beboerne pa Avnstrup altid
vil veere en del af. Det er ikke sikkert,
de har behov for det fzellesskab hver
dag, men de skal vide, at vi altid er
der for dem, og det findes i alle kirker,
de stgder pa,” siger hun.

Under vores samtale er husets sorte
labrador Bob kommer ind og har lagt
sig ved hendes fgdder. Den gaber
hgjlydt, som om den vil sige, at nu ma
samtalen snart veere forbi. Men der
er en sidste vigtig pointe angaende
folkekirkens faellesskab, som tydelig-
vis ligger sogne- og migrantpraesten
meget pa sinde.

“Noget af det, som jeg synes er fan-
tastisk ved folkekirken er, at alle er
velkomne til nadver uanset hvem de
er. Der er jo i virkeligheden ikke man-
ge religioner, der er s& abne. Arsagen
er jo nok, at kristendommen er en
afmagtsreligion. Der er sadan set kun
to regler: Du skal elske din Gud og
din naeste. Vi er alle syndere, og jeg
skal ikke vurdere, hvem der er mere
eller mindre. Derfor er jeg ogsa praest
for alle. Ogsa for mennesker, der tror
pa noget andet. Folkekirkens rumme-
lighed er faktisk dens styrke,” slutter
Karen Vinther Ringsmose.



Kom helt teet pa sogne- og
migrantpraest Karen Vinther
Ringsmose og hendes arbejde
pa Flygtningecenter Avnstrup

i DR dokumentarserien /ben
pa Herrens mark: flygtninge-
praesten. Se den pa dr.dk
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KLUMME

Vi har alle brug
for faellesskabet...

og for at traekke

os tilbage!

I moderne samfund kommer den enkelte ofte forst, men for kristendommen
er egoet altid sekundeert. Teologiprofessor Niels Henrik Gregersen tager et

opgor med den ideologiske individualisme

Tekst: Niels Henrik Gregersen, professor, ph.d. i systematisk teologi og leder af Center for

Videnskab og Tro, Kebenhavns Universitet
Illustration: Sara Itkin
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ndtil for nogle artier siden var
toneangivende sociologer enige
om, at vores samfund udvikler
sig mere og mere individuali-
stisk. Det er jeg ikke helt enig i,

for jeg tror, vi bade har brug for feel-

lesskaber og for at traekke os tilbage.

For et par ar siden sad jeg sammen
med en god ven, der er religionsso-
ciolog, og diskuterede spgrgsmalet
med ham, temmelig hgjlydt (fra
begge sider). Er det rigtigt, at vi i
moderne samfund bliver mere og



mere individualistiske? Og er det
rigtigt, at vi bliver mere lykkelige, jo
mere Vi sgger og finder vores helt
egen identitet?

Det tror jeg faktisk ikke er tilfeeldet.
Men naturligvis er der noget om
snakken. For samfundets lovgiv-
ning bygger pa samtykke om etiske
spargsmal fra abort til genoplivning,
og foreeldre og skolen leerer deres
bgrn og elever, at de selv skal be-
stemme over deres liv. Men alt sam-
men kun indtil et vist punkt, vel at
meerke. For naturligvis er der graen-
ser sat ved lovgivning og nogle flles
spilleregler om god opfarsel.

Jeg synes, der er noget bagvendt
ved den tankegang, at individet
kommer fgrst, og at vi alle er pa vej
til at blive individualister. Selve ordet
‘in-divid’ betyder egentlig det u-delte
menneske, der udger en kerne i sig
selv. Men de fleste af os véd godt,

at vi ikke lever som ensomme ger.
For vi begynder allesammen vores
liv i feellesskaber som barn. Farst
efterhanden skal vi finde os selv, og
de fleste véd ogsa med sig selv, at vi
bliver gladest, nar vi ogsa er sammen
med andre. Som Tobias Anker Stripp
siger i dette magasin, er der ligefrem
evidens for, at vi lever leengere ved
at veere del af feellesskaber som fx
kirken.

| praksis lever vi i mange slags fael-
lesskaber. Derfor har vi ikke kun

én, men mange forskellige identite-
ter, som vi kan fgle os nogenlunde
hjemme i. Vi viser forskellige sider af
os selv pa arbejdet og derhjemme,
blandt venner, i familien og i sports-
klubben. Og det vaekker forskellige

folelser, nar vi scroller pa nettet, og
nar vi gar ind og er med til en guds-
tjeneste.

I kirken mgdes feellesskabet og
den enkelte

Kirken er et af de steder, hvor fael-
lesskabet og det individuelle mgdes.
Vi lytter til ord, som vi ikke selv
havde kunnet finde pa, og som vi
aldrig helt kan lodde bunden af. Hvad
betyder egentlig “evighed” og “Guds
barmhjertighed”? Vi synger ogsa sal-
mer og opdager, at det gar lidt nem-
mere med min stemme, nar de andre
ogsa synger med. Ordene, tonerne
og melodierne, men ogsa rummet og
farverne er der alle sammen fgr mig.
Og dog sidder jeg selv dér pa baen-
ken eller gar op til nadveren sammen
med de andre.

Til pinse hgrer vi om feellesskabets
guddommelige And, der suser gen-
nem hele huset og ggr, at vi kan
genkende hinanden. Og dog sidder
Helliganden som “tunger af ild” pa
hvert eneste hoved. Den enkelte og
feellesskabet haenger sammen.
Feellesskabet skal altsa ikke forstas

som snzerende band og regelseet, der
er noget ydre i forhold til os selv. Nej,
feellesskabets And suser igennem
forsamlingen, ligesom ved enhver
salme eller koncert. Feellesskabet er
ikke en ydre lov, der kraever noget af
0s, men noget, der lgfter os og gar os
alle lidt stgrre, end vi ellers ville veere.
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Gudsriget opstar, nar vi bliver taget
ud af vores ensomhed og inviteres
ind i feellesskaber

Egoet er sekundeert...
men alligevel har vi brug for at
traekke os tilbage

| kristendommen er egoet altid
sekundeert i forhold til interessen for
faellesskabet. Vores ‘neeste’ kan veere
naboen eller noget, der krydser
vores vej, men ‘naesten’ kan ogsa
vaere mennesker i ngd langt veek fra
os. Eller fiskene i det iltfattige vand
helt taet pa os. Alt tyder pa, at tilvae-
relsen er skabt som et feellesskab,
hvor vi alle er dybt forbundne med
hinanden.

Men laeg maerke til, at skaberveerkets
store faellesskab og vores egne sma
faellesskaber er noget andet end et
kollektiv. Et kollektiv er kendetegnet
ved konformitet, praeget af én me-
ning, én feelles vilje og én drift, som
regel rettet imod andre faellesskaber.

Et godt feellesskab rummer derimod
en flerhed af personer, der har hver b
deres seerlige blik pa verden, hver
deres vilje og hver deres relationer
og folelsestrade til andre mennesker
og til verden.

2,
Feellesskaber kan maske ligefrem %

males pa, om de giver plads til, at vi
kan traekke os tilbage for en tid. Vi
skal nemlig have tid og plads til bade




at puste ud og til at treekke vejret
ind. Kun fa af os er sa udadvendte,
at vi kan tale at veere sammen med
andre hele tiden. De fleste af os har
ogsa en indadvendt side, uanset om
vi bliver kaldt introverte eller ej.

For nogle ar siden skrev jeg bogen
Ind i Fzellesskabet om gudsriget og
det evige liv. Det gjorde jeg i et opgar
med den ideologiske individualisme.
Gudsriget opstar, nar vi bliver taget
ud af vores ensomhed og inviteres
ind i feellesskaber med im@gdekom-
melse og accept af vores individua-
litet, haevdede jeg. | gudsriget giver
mennesker af sig selv uden forbe-
hold og tager imod uden forbehold,
uden at det star helt klart, hvem, der
giver, og hvem, der modtager. Vi le-
ver og ander af det flow, der opstar i
faellesskaber.

Det synes jeg fortsat er rigtigt. Men
da jeg laeste bogen med et hold pa
universitetet, gjorde flere af de stu-
derende med rette opmaerksom pa,
at gudsriget ikke kun drejer sig om
feellesskab. Gudsriget er “midt iblandt
jer”, sagde Jesus, men det kan ogsa
betyde “midt inde i jer” (Lukas 17,21)
Jesus strgede om sig med eksempler
pa, hvordan gudsriget slar igennem
blandt mennesker: Hans lignelser
handler om sma sennepskorn, der
pludselig bliver til store buske. Om
korn, der skal leegges i jorden og

faktisk dg som individer, for at nyt

liv kan blomstre frem. Men gudsriget
kan ogsa opsta, nar en gammel kone
leder efter en tabt mgnt — og pludse-
lig finder den. Gudsriget er ogsa inde
i 0s. Som et drive til at na ud i ver-
den. Men ogsa som en ro til at veere
helt stille og vente pa, at det sker.

Hvis man skal tro Jesu forkyndelse,
er verden fuld af eksempler pa guds-
riget, dvs. erfaringer af Guds neserveer
midt i verden. Nar Jesus taler om
gudsriget giver han eksempel efter
eksempel pa, hvordan vores liv alle-
rede nu rummer feellesskab og plads
til os selv.

Alt sammen rastof for det liv, der
skal blive mere af i det kommende
gudsrige, som kaldes det evige liv.
Ogsa her er der bade feellesskab og
individualitet. Visionen er, at vi skal
genkende dem, vi allerede kender
fra livet, inklusive os selv. Men vi
skal ogsa alle vokse, bade udadtil og
indadtil. Abne os og traekke os lidt
tilbage.

B



Forst og fremmest ved vi,
at det er enormt usundt
at vaere ensom. Det er
sundt at vaere sammen
med andre mennesker

og isar i meningsfulde
feaellesskaber”

Laege, ph.d. Tobias Anker Stripp




